
CONSIDERACIONES SOBRE EL PSICOLOGO 

E S C O L A R :  F U N C I O N E S  Y F O R·M A C I O N  

l .  FuNCIONES DEL Ps1cÓLOGo ESCOLAR 

Reconocida en líneas generales la nece>3idad del psicólogo 

escolar ( t ) ,  cabe estud iar ahora detallad amente las razories 
espec i a les que la j ust ifican. Ma•s si .estos motivos nacen 
-co1no sabemos- de l as f unciones que el psicólogo estú 
llamado a desempeñar, se impone tlll1a clas1ficaoión de las 

mismas, clasifi cación extrao1x:hnariamen1te dificil de reali­

zar, e.orno han señalado las personas encargad as de estudiar 
el problema . 

A•sí el profesor Planchard, de 1a Univiersidad de Coim­
br.a, traza a modo de grandes cuadros donde vienen enca­
j ados : 

a )  En primer l ugar, los problemas d e  inadap tación in­

dividual, general o especiat a las condiciones del medri.o es­
colar. 

b )  E n  segundo término, todais l as cuestiones
· 

realizadas 
en tomo a la orien tación escolar y pro_,.esional . 

e )  Fi riahmm te, los  trabajos de Pedagogía experimental 

propiament.e dicha ( con trol d e  mé todos ele .pnseñanza en uso , 
elaborac i ón ci ent ífica d e  programas, in&trumentos de medi­

da del rendim iento esc olar, etc . ) .  
El' profesor Yela Granizo, del Departamento de Psico­

logía experimental , habla : 1 . º ,  de ordenación psicológica de 

(1 )  Muchas de las afirrnaicd:ones qlU.e aquí •se v11 1n a bia.ce.r y tod. i  
t.a Bil:füogr.a.fí.a citad.a, tierum su puruto de apoyo o retl'e!'e-ncie. com­
pLei!Ja ern O!t'.ro Ü'aibajo contenido en ] ; ¡  REVISTA ESPAJilOLA DE PEDAGO GÍA, 
j!UJ1i o-,;e1pti€1IUJ)11'e 1 950, , ¡ • Úfil. 31, págs. 403-421, l o.n e;) füUJIO El lJSi'colOf/O 
escoiar : Su necesidad.  A él rffiniJtiimos. 
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la er.señanza,  ent<endiend o por tal «la correcta adaptación 
de la {'Jnseñanza a los diferentes tipos de alumnos,, ; 2 . º , de 
Higiene psicológica, s ignificando con ella « ad. opción de me­
d idas preveri.tivas y educ ativas para el sano desarrollo de 
la pensonalid ad die los educandos" ; 3.0 ,  Terapia psicol"ógica 
o psicot.erapia,  que permite cc el d iagnóstico y tratamiento 
de los problemas de conduota y desviwción de la perSO!Ilali­
diad que ocurren en .el wlumno" . 

Ta:mbi'én podemos i ndicar los cometidos asignados en los 
di stintos países del mundo americano y europeo ,  · a  los cua­
les hemos .hecho mención en otro trabaj o .  

Nosotrús , utilizando los datos sumini skados. por e l  Cues­
tionario ,  ·contestado por los miembros de la Sociedad Espa­
ñola de Pledagogia , prescindimos de la clasificación y ofre­
oemos los cometidos que se pueden asignar al Psicólogo te­
ni1endo en cuer.ta lé!Js puntuaciones a:lcanz.ad as por los epí­
grafes colocé!Jdos a este fi n ,  present.áilldolos ordené!Jdos de más 
a menos. Según esto,  tareas a realizar 1serán : 

i )  Orientación escolar y profesional . ( T'otal : i i6 puntos . 
M. ,  4 ,3 .  P máxima, 5 .  P. míinima, i . ) -Ambos aspectos es­
lán íntimamente unidos ,  conespondienrdo el primero exolu­
sivamente al Psicól"ogo · escolar, quien deberá ¡participar tam­
bién de manera activa en el segundo . 

« La ol'ientaición -en la escuela se ha ·considerado como 
una ayuda al niño para decidir qué plan o materias de es­
tudio ha de escoger. Sin: embargo . . .  , la 0lase de enseñanza 
que se traduce en aprentj�zaj.e efectivo implica principal­
mentie diagnóstico,  estiirnulo y orienfación mdiv-iduales . To­
davía más : cualquier con1sej o a un j oven , en r·eladón con 
lo que ha de estudiar y dónde , debería estar basado sobre 

· un conocimiento completo de sus wptitmfo� ocupacionrrulles , 
suis -capacidades intelectuales,  su situación educativa, su ma­
durez ernooional ,  su base soci al ,  sus hábitos recreativos y . 

su interés en el ;(jmpleo d el tiempo libre" ( 2 ) . Los come-

(2) SKINNER, c. lE . .  : Psicología <te la Ed.ucación, pág. 834. 
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tidos a reruiizar por e.I Psicólogo en  esta materia quedarán 
sintf1tizados según ¡:,sto : 

Asesoramiento ácadémico ( problemas relativos a los pro­
g1iesos del alumno en -el trabaj o escolar, tales como elección 
de cursos , i.:ambios de programas, dificultades particulares 
en el estudio ,  etc. Su cumpEmi·ento impHcaría programas 
ft.exibles que permitiriali' la práctica del sistema e]ectivo ) . 

Asesoramiento personal ( problemas particular.es que se 
relacionan con su conducta,  actitudes social:es, imJP€dimen­

tos personales , difkultades emocionales ,  .p)t.o. ) .  
Asesoramiento vocaciolial ( función de ayudar al alumno 

a escogier, prepararse , ·entrar y progresar en una ocupación ) . 
Con el a:sesorami.ento vocacional entramos en el camipo 

rlL' la Orientación P'rof.esional . Realizarán un pa;pel impor­
tante -en ella los regi•stros individual.es acumulativos , fichas 
escolares, 1inventarios ( fiel ·expres ióli' de tests d e  rendimfon­
to, de inteligencia, pronósticos , de inter:eses , d e carácter, 
personalidad y escalas de valoración , etc . ) ,  que deben ne­
varse en la escuela baj o la direcci ón del Psioc.ólogo escolar .  

Sintetizando, diremos que el Psichlogo escalar debe ve­
rifi·car la  orientación con el sigli'i.ficado de guía a lo  largo 
de la escolaridad , realizando a los doce años , romo señala 
la Ley de Educación Primaria ,  la iniciación profesional , 
ayudando al ·término de  ésta ( quinice años ) con e� conoci­
miento del 1suj.et.o a ·]as p.ersonas o :instituciones encargadas 
de verificar la Ori1entación ,Profesional ( por un mejor cono­
cimi ento de las prdfesiones y del mU1ndo del trabajo )  en la 
responsabilidad de conducir a la j uventud hacía un vivir 
adulto iliteligente. 

Las investigaciones reali zad a;s por P·erl y Simon (3 ) , Ben­
net y Rogers ( 4 ) , Witmer y Kelle1r (5 )  y otros muC'Jhos com-

(3) PERL, R, y SrMON, A. : Criteria af Success  and F.a'ilure in 
ChiLd Guidance, páigis. 642-659. 

(4) BENNE'IT, C .  C . ,  y R O GERS. c. R .  : E.redic ting the Outcomes Of 
Treatrment, págs. 210.,m. 

(5) WITMER, H. ,  y KELLER, J. : Outqrowing CftiLdhoad Prob lems: 
A Study o( the VmlJue af Child GuiJd.iance Trealment, .pálgls. 74-90. 
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prueban l a  efk acia  de la orientación verificada en la es­
cuela por persona>! especializado y comipetenrte . 

2 )  Descubrimiento de retrasados y selección de bierido­
íados . ( Total de puntos : i13.  M. , 4,2. P. máxima, 5 .  P .  m�­
nima ,  L ) -Misión del Psicólogo escolar en este punto será 
d isc:_ernir y cultivar l as inteligienicias superiores , a.sí como lle­
var a los subnormales hasta el máximo nivel de S'ficiencia . 
Eillo implica p ara amhas fuciones aspectos semej antes . Pen­
sando en los infradotados : 

Diagnóstico indicativo de la minusvalía ( mental , vi1sual ,  
a uditiva , sensorial ,  l ingüística, etc . ) .  

Tmtami ento adecuad o ,  lo cual supone creación de clases 
espeóales de instrucción individual ,  diferencial o correcti­
va a.propiad as a su deficiencia . 

A d aptación de programas según el criterio psicológico . 
Respecto a los biendotados : 

Pronóstico y d i agnóstico  de la capacidad general del 
sujeto . 

Pronóstico de1 futuro rendimiento del alumno en una 

materia o campo de trabaj o ,  explotar su interés y compren­

derlo. 

C onfección de pl anes de trabaj o que permiten el des­
envolvimi ento de las capa<' idades individuales . 

La realización de todos ·estos ·cometidos lleva implícitos 
la creación de tests ,  elaboración de normas y establecimien� 
to de nivel.es que permitan el descubr:üniento de retrasados 
y elección d e  biendotados . 

Ante estos problemas no podemos permanecer impasi­
bles ,  pues actualmente 1existen en España dos Institutos para 
inteligenctias superi ores y algunas escuelas de infradotados 

solamente , las cuales ,  a pesar de su eficaz tarea , no pueden 
abarcar tod os los :o-ujetos que están necesitad os de enseñ anza 
especial y que , Bn consecuencia,  quedan sin controlar, trans­
formándose en c argas para la sociedad o inutilimndose su 



EL PSIICOLOGO ESCOLAR 521  

capacidad y con ella los frutos que hubieran podido alc an­
zarse. 

3 )  Problemas de inadaptación escolar . Diagnóstico y tra­
tamie n o  de niños difíciles .  ( Puntuaeión total : :!.02 puntoo . 
M . ,  3 ,8 .  P. m áxima, 5 .  P .  mínima, 2 . ) -Inadaptación cces 

la designación gienérica que se da a las formas de oonduda 
d enunciadoras de falta de adecuaición , corresponder1cia o en­

tendimiento 1entre el niño y ,su medfo,, ( 6 ) . La inad aptación 
escolar puede abarcar dos facetas fund amentales : alumnos 
que presentan superávit o déficit. de inteligencia ( aspee.to 
que ya querl. a  tratado en otro lugar ) , inadaptación intelec­
tual y alumnos que poseyendo una inteligencia normal pro­
vocan problemas escolares ( l.rastorn os y variación en el ren­

d imi-enito escolar ) ;  problemas de conducta ( trastornos en la 
esfera de la  conducta y en las relaciones sociales ) ;  d!esvia­
ciones de la persQ11alidad ( trastornos en el estado de salud 
-físic a y ps'.,quica- y en el foncionam1iento del organismo ) .  
T-odos estos aspectos integran el grupo d e niños dlfícilies o 
niños problem a,  respect o  a los cuales Foster y Anderson han 
afil"mad o  que, estén o no reconocidos como tales , son regla 

131en,errul en l a  pobla·ción infantil (7 ) . 
Si pensam os que la ta11ea del ,Psicólogo no debe limitarse 

a la exploraci ón , sino que ha de completarse con e1l' diag­
nóstico y tratamiento adecuad o ,  tarea 1suya habrá de sér el 
descubrir si la dificultaid de adaptación o desviación de la  

personalidad proviene : 
De la const i tución del niño ( anomalías hereditarias de 

la  constitución , ol�gofrenia en girado ligero o debilidad men­
tal ; otros estados morbosos congénñtos o adquiridos. :En el 
examen de  7 .698 escolareis de Nueva Y-ork, verificarlo por 
Guelick y Ayres resultó que el 75 6 el 80 por iOO de la po­
blación escolar ,examinad a  preseritaba taras físicas ( 8 ) . 

(6) TELMA RECA : La in arlaritu ción escol'ar, págs. 170. 
(7) FOSTER, J. c . ,  y ANDERSON, J. E . : The Young f;ht[¡d aiut ltiS 

f >oren ts . University o f  Mi 1 111 1 ·esülte. . Mooogr.aiplh S e,ri es  51 . 1927 . 
(8) Medical Inspection of Schools . Rusen S.age Foundation, 1908. 
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De educación defectuosa por insuficiencia de l os educado-
1·es o por desaciertos educa1ivos (educación angustiosa, exce­
sivamente indulgen t.e, erotizante, despótica, vele:ildosa, pesi­
mi:st.a, dem asiado exigerite, sin amor, rígida, dogmática, et­
cét.era ) . 

Por insuficienoia de circunstancias ambientales ( eduica­
ción sin padr-e o sin madre, conflictos matrimoniales, cons· 
te1ación de hermanos, esca:sez de vivierndas, miseria econó­
mica, .etc . ) .  

Vivencias aietuales 'Em la Vlida del niño (9 ) , pues, según 
el' doctor Anderson, ex.is.ten casos «en que las imágenes men­
tal•es y la ideación obsesiva pareoorr ser factores predomi­
nantes de mala conducta,, ( JO) .  El doctor Healy fué el pri­
mero en considerar esta 1�epercusión , pudiendo afirmar que 
los casos que recoii'ocen como ,causas el ,conflicto mental 
están entre los más dramáticos. 

GL!'alquiera de estas causas pueden provocar desviaciun+�s 
en la personalidad ,  citando por su interés, desde er punto 
d·e vista educativo, esfos tres val'liantes :  

Conducta deSipótka, a la que •corresponde como forma de 
reacción la  t.erquedad ( cuenta como manifestaciones en la es­
cuela : indisciplina, actos perturbadores, oposición al maes­
tro , descuido de1 trabajo,  falfas a clase y pereza ) ( 1 1 ) .  

Conducta inhibida ;  como correlato tiene el apartamfom 
to , base de rendimientos defectuo.sos , y así oímos que el 
profesor se lamenta de que el al'umlno Il\O sale de 1sí, que no 
pr·esta atención, etc. ( 12 ) . 

CondU!Cta ciega-social , con su correspondiente, forma de 
reacción regresiva, causa esencial de fracaso escolar ( falta 

de seriedad, carácter pueril, etc . ) . 
CiJtai, :SeJgúm HEALI y BRONNER : D�l:inquent.� ,a nd Criminals .  Their 
Making an rf Unmaking. Ma r Mi1llan.  Neiw Yook, 1926, páigs. 140. 

(9) BENJAMÍN, E . ,  �' ot,ms : Psicop<JJtologta de ba infancta, pági­
nas 112-117. 

(10) ANDERSON : Las clínicas psicológicas para ia infancia en 
los E�iados Unidos,  !pág. 97. 

(1 1 )  BENJAMÍN, E . . y otros : Psicopatología !fe l a  infa n cia, pág.  125. 
(12) IBIDEN, pág. 126. 
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Todo lo expuesto nos permite hooer una afirmación : que 
toda conducta · obedece a una -causa y qu(l para poder diag­
nosticarla se exige e¡ conocimiento total del niño y su 1o:i'túa­
ción de .acuerdo con el p�i·ficipio de la cc resipuesta cir.cular» o 
e'1' muy semej ante de « actit udes recJíprocas condicionada� » .  

Y todo esto h a  de 1ser realizado por el Psicólogo escolar 
p ara conseguir : 

un diagnóstico siisitemático, 
la E:itiología del mal, 
la anamnesis del caso 
y la terapéuti.ca correspondiente , 

cuatro apartados a cumpli r  er, el programa de niños difí­

ciles.  Dada la complej idad del problema , en América ayu­
dan al Psicólogo escolar agentes de servicio social ( psychia­

tric social w orkers ) ,  que estudi an el problema d el niño de1:::­
de ·el punto de vista del medio y la :situación , acndie r.do 
a;;�mismo al médi c o  y a1 psiquiatra siempre que se exij a su 
intervención. 

4) Determinación del estado mental JI caracterolágico 

de la po blaoión escolar . ( Tota:l de puntos, 98 . M. ,  3,6. P. má­

xima,  5; P .  mínima, 0. ) -Son tantas las c uestionies que en 
este apai:ltado se le plantean al Psicólogo , que sólo cabe su 
enumeraciÓr, concisa. Veámoslas : 

Det.ermina.ción del C. I .  de l os escolares . 
Investigar el desarrollo de l a  inlteligEncia y el ritmo d el 

mismo en los distintos niveles .  
Apreciar la relación existente entre l a  condición física o 

emocional y la ir,teligencia .  
Comprobar l a  inconstancia del C .  L y averiguar las opor­

tunidades educativas que pueden mej orarlo . 
Observar la distribución de la inteligencia entre la po­

blación típica escolar, apreciand o :  
a )  Difer.en<'..ia de sexo ; b )  d e  edad ;  e )  d e  ambiente fami­

liar; d) de ambiente social y local . 
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Examinar la etiología ambienital que intervieIJ.e en la es­

tr uc.tur.ación del caráder .  

· üeterminiai· las fases críticas existentes en l a  evolución 

psicológi·ca infantil . 
Averiguar el síndrome ;.;aractel'ológ·1c.;o de t:ada  edad .  

Ver las diforenc.;ias ·carncterológicas debidas a :  a )  sexo ; 
b )  inteligeGcia; e )  educación reoibida . 

S urrün isLrar a la 1escuela o rientaci ones sobl'e lodos estos 

puntos. 

5 )  Higiene mental del escolar e higiene del trabajo esco­
lar. ( Puntuac ión total: 92 . M . ,  3,4. P.  máxima, 5. P. mfoi­
ma, 0 . )----'La Higiene mental €S pade integrante de la Higie­

M general ; a ésta corr€sponde e:;tudiar las condiciones in­
herentes al medio y al individ uo mismo que pe rmiten y 
favorooen el desarrollo IliOrmal del hombr€ ; a la primera 
( Higi€ne mental ) atañe inv·estigar los fa\'. to res q u e  infiuyt>n 

sobr.e la faz psíquica de ·este desarrollo , conduciendo a u n a 

armon iosa adaptación y aumer;tando en el niño la pe:r::'o na­
lidad equilibrada del adulto .  

P o r  tanto , los términos d€1 problama que interesan a l  
Psicúlogo esoolar son : 

La Escuela, en la doble vertiente del trabaj o escolar y 
medidas educativas adoptadas .  

E l  niño , con 1sus condiciones heredadas y con s lel ac ió 1 1 
ambier;tal . 

El Maestro. 

Pues ¿por qué no pensar qoo el ejercicio de la f unción 

docente tiene en el maestro sus períodos -cr í t ic os y otros ele­

mentos desfavorables para el p1::'iquismo? V1eamos algunas 
investigaciones : 

La realizada por Hicks €n los Estad os Ulliidos le propor­
cionó estos resultados : una tercera parte d€ los suj etos go­

zaba11 de .equilibrio pertfecto . Otra tercera part-e ofrer< an 
adaptac-ión discreta , y el resto de los Maestros eran de €x­
cesiva nerviosid ad . 
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Los estudios de. Boynton y otros ( 13 )  permitieron hallar 
una notable diferencia entre la estabilidad emocional de 
los ?;lumnos de maes l·rrn; t:lmoc1w 1 a.111ie11te e::itabLes uno::i . y 
otros irtestables, después de haber permanecido con Bl l•Js :oo­
lamente dos meses. E,l �raUa.J.u de :'vle<.:üan l 14.) , etc . ,  per mite 
conclusiones semej antes . 

Hemos de pensar, por tanto, que si ur,: niño nervio:;o 
contribuye a la desorganización de una clase ,  el Maestro ,  

en ig:ual·es condi.ciones , l a  desorganizará por complet.o , in­

fi uyiendo en la personalidad infar.til y en s u  salud mentaL 

.P.ero no habrá acab�o la labor del P1::: i.cólogo esc o·lar -en 
materia de Higiene mental con es Ludiar la personalidad del 
Mae stro y la del niño ( aspecto considerado 1en otro ap arta­
d o ) ; habrá de inves l iga1· un tercer factor : la higiene del 

ti-abaj o l'ealizaido en l a  ID:;cuela, pensan do precisamen te  l' l1  

la .repercusión que puede tener en e·l equilibrio mental . 

La (( !escuela primaria -�:l.iG-e Rosanoff- e:3tá destinada 

a dar al niño el uso de las materias llamadas instrumenta­

les ,  a:prendizaj.e que , enfocaJdo por la Higiene mental , debe­
r'11a hacfüse sin esfuerzo ,  sin hastío y sin aiburrimiento ,, ( 15 ) . 

Mas ¿es posible lograr esta imbricación perfecta entre el 
individuo y el rned io es.col ar como exige el pos l ulado cru­
c ial de la Higiene mental , partierido de una escuela colec­
tiva, rígida , adaptada al tipo medio ?  Si hemos Vli.1sto que 
una función a i-ealizar era la diferenciación de la enseñan­

za,  el interrogal1!te que se abre ante el Psicólogo es : ¿En qué 

condiciones internas hemos de hacer trabaj ar a,l niño para 
que su disposici ón psioofísfoa sea la más favorable y con­
veniente en la ejecución d€ cada trabaj o ?  El influjo de la 
:atiga, recreaoión, distribución de las pausas, acomodación 
a l:a curva de trabaj o . individual , 00nstrucdón de ihorarios, 

( 13 )  BOYNTON, P . ,  y otros : The Euwtiona.¡ Stabilitu of Terich ers 
nnd Pupiis,  págs. 223-2H2. 

(14) MECHAN, GOOI'igir , P. : A Study of Emotional Sfa llility <>f Ten­
r·n.ers a nd The i r  P11p i l s .  Cit arlo por SKINl\En : Psicología de l 1 P.d 1 1 ·  
e.ación, pág. 735. 

(15) RoSANOFF : Manual of P.sy cli ia trtc . 19::18. 7 . •  Mto1ón , pag. 792. 



526 MARIA CORONA ANIDRES MU:&OZ 

duración de cada lección, etc , ,  son cuestiones en las que eJ 

j uicio d�l Psicólogo puede ayudar a..l Maestro .  
En resumen : € 1  Psicólogo escolar en €Sle apartado reali­

zará una profi lax�s de las .enfermedades mentales infanti­
les, estableciendo para ellos relaciones psicológicas sanus 
entre los a¡lumnos,  el Maestro, el trabaj o escolar y las medi­
das educativas, piiecursoras de un equilibrio me Etal y de 
ooa peraonalidad firme .  

6 )  Estudio psicológico de mate'l"ias de enseñanza prima­
riJa y adaptac,ión de métodos pedagógicos . (Punt1111ción toi­
tal : 81 . M . ,  3. P .  máxima, 5 .  P. mínima , 0 . ) -Estos aspec­
tos que ahora consideramos van íntimamente unidos,  ya 
que la expresión, psioología de las materias de la escuela 
primaria, es interpretada en los patses del mundo america­

no , don1de ha nacido, como el estudio « del proceso de1l apren­
dizaje en relación con estas maiterias» .  Como este proceso 
del aprendizaje comprende tres fases princi:pales : 

Un programa d€ estudios o m ateTia1 :sobre el q ue actuat· . 

Un obj etivo al que vaya enc arninado . 

Un método o técnica que permita n  alcanzal'l'o ; se en lazan 

l:as cuestiones por temer p art<e,<¡ comunes .  Por eso 'son trata­
dos 1simultánewmente ambos aspectos. 

Mas convendría hacer una aclarac ión . Pudiera peil\Sar·Se 
quie este apartado atañe en su inlegriidad al did a0t,a . E:s oier­
to que pl'ecisamente él 1es quien ha de señalar los mhodos 
específi00s de oada materia, pero no es menos c1ierto que 

éstos han de estar de acuerdo con l os ínter.eses ,  urgerie:ias , 

d�os y necesidrudes del suj eto , para saHsfacer las cuales 

aprende el niño, y ¡¡quién conooe ·estos factores mej or que el 

Psicólogo ·escolar? 
Y ·si pensamoo en el control de métodos , la formación de 

grupos equivalentes que esto exige podrlía ·ser facilit·ada; la 

deteNninación de la edad mental que cada rnat.eri a de1l pro­
grwma escolar reclama para que el aprendizaj e sea eficaz ; la 

adaptación a las di ferenicias individual'es ;  el dliagnióstico y 
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tratamiento de las dificultades e inrnpacidades para cada ma­
teria son otrais tantas .tarcais dentro de este sector, y si .a 
esto a.ñiarlimos la elaboración de programas racionales en los 
que el criterio psicológ·i,oo sea un factor, quedará justi.ficada 
su intervención , sin initroduciirse en caimpos aj enos a su 

profesión. 

7) Estudi0¡ psicológico de la función docente. ( Puntuación 
Lotal : 72. M. , 2,6. P. máxima, 5 .  P .  mímm.a., 0. )-Claparooe, 
en su Pedagogia Experimental , d.ioe : «S i  la eleoción de los 
métodos y material escolar engendra problemas pedagógicos, 
con mayor raoon debe estudiarse qué influjo poE>ee sobre el 
des8trrollo y .Ja fon:nac,ión del niñ.o .ese agente que tiene cons­

ta:nte�ente ante él , por el üual .a.prende y para .el cual tra­
baj a :  .el educador mismo n ( 16 ) .  

A este respecto ·es muy interesante ·el 1trabaj o r·ea1izad o  
por e l  doctor García Hoz ( 17 ) , 'en el que ::líe recogen las in­
vestigaci-ones más importantes soibre este pun�.o , i'unto con 
l os 11esulta:dos alcan�ados con sus propios e,; tud'iois . 

Pues bien ; también el Psiicólogo eslcolar tendría aquí in­
Lerv.enoión, siendo oometildos suyos : 

Con sideración de las j::ualidades exigid ais (como factores 
psicológi.cos ) '8Il el desempeñ.o de la f unciórn docenlbe ( confec­
ción de profesiogramasi) . 

Dete11minación del' influjo .ej.e1-cido por la persona del 
Maestro en el espíri tu del discípulo. 

iGomprobación de c iertos casos de desadaptación circuns­
t ancial y de «neurosis de situaciónn junto con la tera.péuliir n 

adecuada. 
Creación de medidas que mej oren la  adaptac iór; mental y 

espiritual del Maestro a la Esicueia. 
Su importancia es tan grande que en opinión de algunos 

(16) CLAPAREDE, E. : Psicología del ntño y Pedagogia Expertmen­
ta,l, páJg. 2ro. 

( 17) GARC1A Hoz, V. : El Est11d!lo Expert111.ental de /.a funcf,ón 
docente. 
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autores, la realización de .este hrabaj o es de igual �rasoenden­

cia que el ·estudio del escolar mismo . 

Acabamos de considerar i:as tareas quB el Psicólogo esoo­
lar 1está llamado a deseanpeñar,  habiendo sido presentí.ad.as 
por orden de puri-tuwci ón al<canzada; hemos vist·o con .ello la 
diversidad de Cl'iterios existentes en la calificación, pu� en 

casi todas .ellas el rango to Lal var.a. de 5 a O, 1es decir, la pun­

tuaieión: máxima que podía <eoncederse a la mínima ; por eso 
nos hemos regiido por ·la nota media, incluyendo como fun­
ciones específicas cua1itas presenwn una media 1::i 11perior a 
2,5 correspondiilente a la s uma de puntuaciones que podían 
otorgarse. 

Y, una vez ·confirmada categóricamelllte la neoesidad del 

Psioólogo escolar con estas 1·azo.ue5 e.::iptic:iai<:lr.::l unid.as a otras 
genBrales y proresionales ( vistas en otro lugar ) , podemos 
peiisar en la formación que ha de recibir . 

2. FoRMACIÓN DEL Ps1cÓL0Go ESCOLAR 

L¡a multi.plic.idad de cometidos que el Psticólogo ha de 

desiempeñar, como h8'lllo5 reconociKfo , r.eclaman una forma­

ción amplia y específica.  Y nos preg untamos : ¡,Quién . la po­
see ? Ateniéndonos a nuestra encuesta , se han propuesto cin­

co ténninos de eleccü'm, pero · los r.esultados obteITTridos se 

han -ooncenirado en dos d€ ello:3 : pedagogo especializado en 
Psicología y psicólogo especializado en problemas educativos . 
Esta d ualidad c.oincide con las dos d i.rectrices que en la f1w­
ma.ción del Psicólogo eS{'.olar señalamos en los diversos paí­
ses ;  ·en la primera lo espeo:•fico es la Pedagogía ;  en ·la se­
g;uinda , el predominio se concede a la PSrtc ología. 

Mas, a pesar de dibuj arse l ais dos teLdencias , podemos 
decir, generalizando los datos I'ecogidos:, que España se in­
clina por el pedagogo, comprobándálo el 65 por iOO de res­
puestas, en contraposición al i4 por iOO de las obt,enidas 
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en favor del psicólogo. Un 18 por 100 ehg€ ambos miiembros 
sin diStinoión . 

Queda descartada, por tarifo, lia formación recibida por 

el Maestro, pueEi resulta 1n
.
suficienoo a �al fin . La del rn�diico 

corresponde a otra esfera de la. Cienc,ia, aunque sea [[H�eciElü 
reclamar ElU presencia y ayuda ,en algunos c.a1�os . Pensando 

en el psiquiatra, 1a cJasificación de casos examinad os en di­

versos se.rvicios psicológioos oonfirrnan que un tanto por t.:ieh'­

to muy 'elevado no eJ(jigen su illlt€rvenoión.  Recogemos •1os re­

sulté!Jd os pertenecientes al servicio de .Saint-Gall ( Suiza ) en 
el período de cinc o  años para comprobarlo: 

Retrasados mentales, 61 por 100. 
Defi.cientes sensoriales, 8,3 por 1 00 .  
Dificultades de comportamliento , 26 por 100 . 
Casos médicos y psiquiátrico::; , 4,7 por 100. 
Adem&s , su formaoión tampoco resulta muy adecuada, 

p u.es tiene .como caraJCteríst.icas : ser ·e&enicialmentLe biológica 

mirando fuIJJdamen t.almente a la patologí a  :hum ana;  dlisrpone r 

de ur1a vasta experi1encia clínlica y terapéutica . Mi·entras la 
formaoión que el !Psicólogo escolar exige es más bien en Pe­
d agogía y Psicología cienfü ficJa, i unto con la esipeci.alizaciión 

en ouestiones de .examen psicológi•co .  

En resumen : l a  persona que mej or puede desempeñar el. 
c argo de :8si1cólogo escolar, segú n la enc u e sta , es un pr>dago­
go especialiizado . en Psi'Cología . 

Conooiido esto, l a  formación que deberá 11ecibir apa1iece 

cl ara.  PI1esentará una doble fac.eta : teórica y práctica . 
La primera s umini�rará todos los oonociirnientos psico­

pedagógicos y de >Cienc i as afines nooesarios.  ( Proponemos , a 

vía de ejemplos : Psicofogía g.enieral , aplicaid a ,  dil�ereITTC.ial , 

g,enétioo, nor:rhal ,  patológica , experimental ,  Gultur.a psicote­
ríúpica ,  P.edagogia exper,im ent.al , Higiem: rnental , Anatomía,  

Sociol og';a ,  Estadístioa, Prácticas de enseñ anza,  e k . ) 

La fol"mación práctica revestirá a su vez una doble ver­
tient.e : 
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a) Práieltica de la enseña.111za, es decir, experien1J.ia per­
sor.:a.l en la acción ·educativa. 

b )  Práictioos de Plsioología en escuela, centros de psico·­
pedagogía, cilín1cas infantiles, laboratorios , c•lases experimen­

tales , hrnbaio8 de invegtigación ,  etc . 
Esta formaci«m a�í concebida dotará. 1al Psiicólogo escolar 

de todas las condióones que pOSee el pr<Íictico-empí11ico y el 

sabio espeoulativo, colocándoile en el j usto término entre la 
·ciencia y la práictica, haciendo de él un perfecto investigador 

y rerul'i.zador. 
¿Dónde puede · conseguir esta formac.ión? En los mome'l:iltos 

actuailes funciona en Ei"ipaña •]a FMultad de F1ilasofía y Le­
tras c.on la Secáón de Pedagogía ; contamos , además, con el 
Instituto de Pooagog:a « S an José de Calasanz ,, y el de Filoso­

fía cc Luis Vive s n ,  que Liene anexo el departamento de Psico­
logía experimentrul ; por tanto, la formación teórica puede 

conseguirse .plenamente , y 11a mayor o menor i riten V€nción de 

estos aentros estará .en función de lais asignaturas que cons­

ti tuyan el plan de estudio. 
Respecto a la formaúón práctic a exigid a ,  puede obtener­

se según las l"espuestas : 

En lraboratorios de Psicología excluo.ivarnen te ( 74 por 100 ) . 
En laborat01· ios de Psicología y ejercic io  de la :unción do­

cen l.e C«:)ll1j untamente (26 por 100) . 

'!lodo lo expuesto podemos sintetizarlo en estas cornclu­

sionres : 
El Psioólogo escolar debe reoibir una preparación supe­

rior específica .  

Esta preparación durará oomo mínimo tres años . 

Será sancionad a  por un d:i!ploma, certificado ,  título etcé­
tera,  indispe1I1sable para el ejeroicio de la profesi ón . 

* * * 
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Los hechos y la  r·ealidad ,  oomo tantais otras veces, hablan 
cl aro : esperamos, por tanto , que el problema del Psioólogo 

escolar sea estudiado por nuestras autoridades aidmin istrati­
vais y docentes para d arle una solución satisfactoria . 

MARÍA CoRoNA ANDRÉs MuÑoz. 
Becall'ta d,e¡ Instituto «San lOSé ele C8J1aioomZ• 

de Pie�a 



S U M M A R Y 

T'he functions of the school psychologist , taken from uhe 
results of an inquiry , are 1shown in this artide . Su{'h func­
tioI11s are tlhe following : finding >OUt of the 1abnorrrnal pupils  
ami selection of the talented ones , problems of la:ck of  school 
a.djusrtment;  detemnin&üon of the mental and charaderolo­
gical conditi ons of the pupils ;  mental hygi ene of 'the ch�l­
d ren and hygiene of the school work ; psyohological study 
of the curricullum in the primary teaching and of the teach­
ing function . 

A 75 �� of the aii'Swers say 11hat these fun.dtions can be 
performed by a pedagogue specialized in Psychology b ut 
not by a schoolmaster or a d octor or a psyohiate r .  His trnin­
ing has a doubl<e asped : a th e01,eticélil aspect and a prachcal 
one and both of them wiU be proved by the corresponden( 
oe:rtificate of sbud ies.  


