LA AUTORIDAD EN LA DISCIPLINA
REPRESIVA*

(Continuzcidn)

LLos caAsTIGOS

Orden de lo que wamos a expomer.—Entramos por fin
en la exposicion de lo que se refiere al tercero y ultimo de
los tres estadios propios de la disciplina represiva, el cual
ce reduce al empleo del castigo como medio del que se sir-
ve la autoridad para lograr la correccién y el restableci-
miento del orden disciplinar perturbado. Es éste uno de los
puntos mas vidriosos y dificiles de precisar por las discre-
pancias profundisimas que acerca de él existen, no solo en-
tre la Pedagogia moderna y la antigua, sino rambién entre
los mismos pedagogos modernos sobre el valor educativo
de este procedimiento en general, asi como también sobre
fa apreciacion de las ventajas o desventajas que ofrecen las
multiples maneras posibles de emplearlo. Sin entrar en dis-
quisiciones histéricas y doctrinales acerca de este medio
de represién pedagodgica, tan en boga en otros tiempos y
tan discutido y criticado en los nuestros. lo cual requeriria
una extension desmesurada e impropia ae este escrito, nos
contentaremos con indicar, en primer lugar, algo sobre la
teoria del castigo pedagogico. Ello nos servird como de
fundamento racional de la apreciacién critica de cada una
de las principales formas de emplearlo, que serd lo que di-
remos en segundo lugar. Por fin, en tercer jugar intenta-
remos proponer algunas normas generales que han de te-
rierse presentes en la aplicaciéon de cualquier género de cas-
tigo.

1.°c Algo sobre la teoria del castigo pedagdgics.

Naturaleza del castigo pedagdgico. — Entendemos por
castigo pedagdgico la imposicién al educands por el edu-
cador de algo adverso a las tendencias o gustos de aquél,

(*) Véase REvisTa EspaRorLa pE PEDACOGIA, nims. 11 y 12.
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con el fin de corregir negligencias o faltas de su conducta
escolar. Lo que caracteriza precisamente el castigo peda.
gogico, distinguiéndolo claramente de cualquier otro géne-
ro de castigos, es su caracter esencial y necesariamente
educativo, que proviene de que sea impuesto por el educa-
dor en funciones de tal al educando, o, lo jue es lo mismo,
del fin primariamente educativo para el cual se impone, que
es necesariamente formativo de un modo especial de la vo-
luntad del educando. Todo castigo impuesto sin tener a la
mira este fin, deja por ello mismo de ser el castigo pcdagéd-
gico de que tratamos. .
No hay duda que, en la aplicacién de este fin, pueden
también pretenderse otros fines que, para otro género de
‘castigos, pueden tal vez considerarse como esenciales o pri-
marios. Sirve, en efecto, el castigo, a las veces, como vin-
dicaciéon del orden moral perturbado por el delito, por me-
dio de la cual viene a restablecerse la ijusticia quebrantada.
Puede ser también un escarmiento o ejemplc que, por el
temor que infunde en los que todavia no han delinquido,
los contenga dentro de los limites del deber. Puede, por
fin, a las veces, considerarse también como una proteccién
y defensa de la colectividad contra el vejamen o estorbo
que le ocasiona el desorden de los que faltan. Todos estos
fines pueden ser pretendidos mas o menos, v aun tenidos
como primarios y esenciales, para otros géneros de casti-
gos distintos de los pedagodgicos. Mas para éstos no son
mas que secundarios ni absolutamente necesarios. Lo que,
ante todo, y en todo caso hay que pretender con el cas-
tigo pedagogico es el mejoramiento de la conducta del cas-
tigado por la conveniente educacién de su voluntad.
Legitimidad del castigo pedagd gico.—As1 definido el cas:
tigo pedagodgico, salta a la vista, no so6lo su licitud en el
orden moral, sino también su legitimidad en el orden pe-
dagogico, al menos por razon del fin a que se ordena, que
coincide con el de la educacion, esto es, la formacion de la
personalidad completa del.educando, que importa el domi-
nio de la voluntad sobre las demds tendencias y actividades
<del mismo. La ilegitimidad, pues, solamente podria prove:
rir de que el castigo fuese un medio en si ilicito o, por lo
menos, inepto para obtener este fin. Y ésta es, en efecto, la
razén principal que aducen los que, en Pedagogia, abogan
por la supresion absoluta de toda clase de castigos. Los cas-
tigos, vienen a decir, no pueden influir en la ordenacién de
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ja actividad del educando mas que a través del temor, y la
educacién que procede por temor no es aceptable en bue-
na Pedagogia, porque, amilanando el animo del alumno,
impide su libre expansiéon y su formaciéon perfecta.

En lo cual hay algo de verdad y algo también que es
completamente inadmisible a la luz de la razén y de la ex-
periencia, por partir de una nocién falsa de la naturaleza
del hombre en formacion. '

Es verdad, en efecto, que los castigos no obran méas que
a través del temor; pero es falso que todo temor sea con-
trario o contraproducente para los fines de la edcacion.
Admitimos de buen grado que un sistema educutivo que solo
ce sirviese como de medio educativo del castigo y del te-
mor, no deberia ser tenido como tal, porque con ello las
tendencias mas nobles del nifio quedarian atrofiadas, y el re-
sultado de esta manera de proceder no seria la formacion
del hombre completo, que es el fin que ha de pretender la
educacion, sino que mas bien equivaldria a una mutilacion.
Pero, al proponer el castigo como medio educativo, no pre-
tendemos en ninguna manera que lo sea como mediv Uni-
co, ni siquiera como un medio principal, sino solamente
como un procedimiento subsidiario y como un tultimo re-
curso para la educaciéon de la voluntad del educando, en el
caso en que no basten a ello las maneras de proceder que
hemos venido exponiendo en este escrito

En este caso, y con estas condiciones, el castigo y el te-
mor que de él 1nmed1atamente dimanan, lejos de ser un es-
torbo para la educaciéon de la voluntad y formacién del ca-
racter, ton mas bien un poderoso auxiliar para promover
las tendencias buenas y ordenadas por la cohibicién y su-
presion de las que a ellas se oponen bajo las cuales queda-
rian sofocadas. El temor de la pena no tiene otro fin que
el de promover el temor de la culpa. Por él son frenadas
las tendencias que llevarian al mal; no las que le llevan al
bien; las cuales son puestas en libertad para que, sin el es-
torbo de aquéllas, puedan ejercitarse convenientemente bajo
la guia del educador para los fines de la educacion.

Ni vale, por consiguiente, alegar contra el uso de los
castigos, los derechos del nifio y el respeto que se debe a
su personalidad, porque el castigo razonable y en la me-
dida en que lo proponemos, lejos de ser un atentado contra
el niflo, es mas bien para él una ayuda y una defensa de los
derechos de su parte mejor y superior contra las usurpa-
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ciones de la parte inferior y depravada, cuyo dominio aca-
baria por arruinar toda la obra de la educacioén.

Necesidad de los castigos.—De lo cual se infiere tam-
bién que los castigos, en buena Pedagogia, no solamente
son legitimos, sino también necesarios, no ciertamente para
todos los sujetos y en todas las circunstancias, pero si en
no pocos y en circunstancias bastante frecuentes, es, a sa-
ber: en todas aquellas en las que los otros medios anterior-
mente expuestos de la disciplina represiva resulten inefica-
ces para mover al alumno al cumplimiento de sus deberes.

Claro esta que el ideal de la educacién seria poder su-
primir en absoluto toda clase de castigos sin servirse para
ello de mas medios que los anteriormente expuestos. Bue-
no es esforzarse por llegar a este ideal; pero la experiencia
acredita que en una colectividad de alumnos numerosa que
no representa -una seleccion. se encuentran siempre algu-
nos para quienes no bastan los motivos de razén para
obrar bien si no van, ademas, acompafados del saludable
temor de los castigos. Y en estos casos es evidente que el
castigo es un medio educativo que se impone necesaria-
mente si no queremos renunciar a la educacién de no po-
cos alumnos que, ayudados con ellos, pueden llegar a ser
verdaderamente hombres de provecno. Estos casos, por lo
demas, abundarin tanto menos cuanto el alumno esté mas
adelantado en edad y sea mas capaz de ser regido por la
razén. Por esto, al afirmar la necesidad de los castigos,
es menester distinguir entre las distintas edades del des-
arrollo del nifio, como a ellas hay que atender también ne
cesariamente para la seleccion de los modos de castigar que
a cada una de ellas mejor se adapte.

Mas esto nos lleva ya a tratar de las ventajas e incon-
venientes de las distintas clases de castigos

2.2 C(ritica de las diversas clases de castigos.

Principales categorias de castigos pedagogicos.—Las
maneras de castigar posibles son innumerables y muy di
versas entre si. Al afirmar, en general, como lo hemos hecho
en lo que precede, la legitimidad y aun la n:cesidad del cas-
tigo, aunque sélo como ultimo recurso al que puede apelar
1o autoridad desde el punto de vista de la disciplina repre-
siva, no por ello afirmabamos lo mismo de cada uno de los
procedimientos por los cuales es posible castigar. Los hay,
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en efecto, que, por estar en abierta oposicién con los fines
¢senciales de la educacion, han de ser considerados, sin duda
alguna, como enteramente antipedagdgicos y, por tanto, co-
mo ilegitimos y reprobables en absoluto. Otros hay, por el
contrario, que, segun el tiempo y las circunstancias de su
aplicacién, presentan, en grado mayor o menor, ventajas e
inconvenientes que el educador de autoridad no puede igno-
rar si ha de servirse de ellos con acierto. Es conveniente,
pues, que, con la mayor brevedad y concisién posibles, ex-
pongamos aqui una especie de critica de los distintos géne-
neros de castigos.

Para proceder con orden, los consideraremos divididos
en varias categorias generales, fundadas en la naturaleza
misma del castigo.

Desde luego, podemos légicamente distinguir entre el .
castigo que han dado en llamar «castigo ped:gdgico natu-
ral», o de las «reacciones naturales», y el castigo comtnmen-:
te conocido, que, por oposiciéon a él, podemos llamar artificial
o voluntario. El mal o adversidad en que consiste el prime-
ro no es propiamente impuesto o determinado directamen-
te por la voluntad del educador, sino por la misma natura-
leza de la falta cometida por el educando, de la cual se sigue
fatalmente como su consecuencia naturai y necesaria. Esta,
a lo mas, seria permitida por el educador a los fines de la
educacion. En cambio, en el castigo que hemos llamado vo-
luntario o artificial, el mal o cosa adversa que sirve de cas-
t1igo y su conexion con la falta a cuya ~orrecciéon se aplica,
cs determinada por el arbitrio del educador o del reglamen-
to y, por tanto, no como una consecuencia necesaria en
virtud de leyes fisicas de la Naturaleza, sino solamente en
virtud de la ley moral.

Los castigos de esta categoria pueden a su vez con-
sistir meramente en la negacién o privaciéon de algun bien
honesto, atil o deleitable; o en la imposiciéon positiva de
algin mal contrario a cualquiera de estas clases de bien.
Pueden estos castigos positivos ulteriormente dividirse en
castigos de orden mental o psicolégico, entre los cuales
descuellan los que afectan al honor, y castigos de orden so-
matico, consistentes en alguna afliccion o dolor corporal,
entre los cuales los mas conocidos son los golpes, los pal-
metazos ¢ la vapulacion. Diremos, pues, algo de cada una
de estas clases principales de castigos, a los cuales facil-
n ente pueden reducirse todos los demas; es a saber: a), del
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castigo pedagodgico natural; b), de los castigos negativos ;
¢), de los positivos psicolégicos, y d), de los positivos cor-
porales.

a) EIl «castigo pedagdgico naturaly,—Este género de
castigo, que hemos definido ya, es ponderado como exce-
lente por muchos teorizantes de la Pedagogia moderna, ins-
pirados en las exageraciones de Rousseau. A que fuera mas
conocido y tomado en consideracion, contribuyd no poco el
haber sido patrocinado por el filésofo Herbert Spencer en
¢! capitulo III de su Teoria de la educacién. El fundamen-
to, que podriamos llamar filosofico, de este procedimiento
es la afirmaciéon de que toda accién humana inconveniente
traeria naturalmente consigo, como natural e inevitable re-
accion, algun género de adversidad; y esto no solamente
en el orden puramente fisico de las actividades extetiores,
sino también en el moral de la voluntad. De ahi que el efec-
to adverso o malo que inexorablemente seguiria a la accién
mala o inconveniente pueda considerarse y ser utilizado
como castigo dado, por decirlo asi, automaticamente por la
misma naturaleza. Y como razoén favorable para servirse de
él, con exclusion de cualquiera otro castigo de los llamados
artificiales, se aduce que con esto se evitaria el que la de-
terminacion del castigo correspondiente a la t*alta aparezca
a los ojos del educando como una reaccién arbitraria y ca
prichosa del educador, con la consiguiente antipatia y pre-
vencién de aquél para con éste, la cual es contraria a los
fines de la educacidn.

Lo que entienden por castigo natural se entenderd me-
jor mencionando algunos de los muchos ejemplos que adu-
cen de esta clase de castigo. i Rompe, por ejemplo, un nifio
un juguete? El efecto natural, y al mismo tiempo el casti-
go, es que ha de pasarse sin él. Otra vez el nifio a quien se
prometi6é llevar consigo a una salida no esta listo: no
halla sus cosas o pierde su tiempo en naderias. El castigo
natural es: el que no estd listo a su tiempo, se queda en
casa. Asimismo, si el nifio toca en el hierro enrojecido de
la chimenea, si pasa la mano por la llama de una bujia o
vierte agua hirviendo sobre cualquier parte de su cuerpo, la
quemadura que reciba serd una leccién que no olvidara fa-
cilmente.

Inconvenientes del «castigo pedagdgico maturaly. —Para
hazcer ver cuin absurdo es el llamado «castigo pedagodgico
naturaly, si se propone como unico y aplicable en todos los
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casos, basta propomner algunos otros ejemploc del mismo
Asi lo hace Paulsen (Pedagogia racional, pags. 88-89). quien,
a pesar de recomendarlo en principio, advierte, sin embar
go, cuan absurdo seria si con él se pretendiese suprimir en
tcdo caso la intervencién de la autoridad, con las siguien-
tes palabras: «El joven rompe la ventana de su cuarto. No
hay que preocuparse de ello, sino dejarlo a la corriente y
al frio, que le ensefiard que su conducta no es oportuna;
léjesele tranquilamente constiparse, y asi sabrd en lo suce-
¢ivo para qué sirven las ventanas. Bien. Pero iqué haremos
cuando son las ventanas de la habitacién familiar o las del
vecino las que excitan el deseo del infantil tirador? Emilio
enoja o pega a otro; déjesele tranquilamente sufrir una
buena paliza, natural reaccion del més fuerte, y asi aprendera
que no se pueden hacer estas cosas sin acarrearse doloro-
sas consccuencias jMuy bien! Pero ¢y s1 se ensafia con los
mas débiles? ;Si se entretiene en maltratar a su hermano
menor? Temo que no quedaria otro medio que la interven-
cion de la autoridad.»

La razén de lo absurdo que aparece en los ejemplos
mencionados este castigo, si se propone como general y tmni-
co, esta en el principio filoséfico en que se funda, el cual es
inadmisible. )

Por lo que se refiere al orden moral de los actos interio-
res de la voluntad, es falso, en efecto, que a sus determina-
ciones inconvenientes se sigan siempre reacciones de carac-
ter ingrato, por lo menos inmediatamente, cual seria me-
nester para que el educando encontrase en ellas un freno
para no desordenarse. Las sanciones de las faltas morales
son ciertamente inexorables; todo mérito y toda culpa ten-
dran algun dia su sanciéon correspondiente, por lo menos
en la otra vida. Pero en ésta no es verdad que a las faltas
morales, aun a las mas graves, acompafle inmediatamente
el castigo. Por esto es menester que el educador anticipe,
por decirlo asi, la sancion ultima con algo que lo represen-
te en el orden pedagdgico y que mueva al educando a no
repetir las transgresiones. De lo contrario, el habito de fal-
tar iria robusteciéndose y la sancion llegaria solamente cuan-
do el mal no tendria ya remedio. Dejar, pues, que el nifio
caiga en faltas morales para que a la larga venga por propia
experiencia a conocer los malos efectos de ellas, seria una
iniquidad y uno de los procedimientos mas in=ptos que po-
drian excogitarse desde el punto de vista pedagogico.
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Ni es menos absurdo el llamado castigo pedagégico na-
tural, aunque se concrete puramente al orden fisico o ex-
tramoral de las actividades exteriores. Porque la mayor par-
te de las veces la reaccidén natural a un descuido o negli-
gencia, o manera inconveniente de portarse, puede acarrear
consecuencias que exceden en mucho de la gravedad de la
falta, y que, ademas, son irreparables y tan severas, que el
que pudiéndolas impedir las consintiese, con el fin de escar-
mentar al educando justamente, deberia ser tenido por cruel.
Asi es como los que apelan al llamado (astigo natura, para
sustituir con €l los otros castigos, dejan que la Naturaleza
castigue de la manera mas desproporcionada, inexorable y
cruel que pueda imaginarse.

Nada més absurdo, pues, ni nada mas inhumano que este
género de castigo. Mas bien que un procedimiento pedago-
gico, deberia llamarse un adiestramiento como el que se
emplea con las bestias; con la agravante de que éstas se ri-
gen en sus acciones por el instinto que les aparta esponta-
neamente de los peligros graves, con lo que no puede contarse
ni en el niflo ni en el joven.

Condiciones que se requieren paia su acertada aplicacion.
Esto no obstante, en algunos casos pueden ‘as reacciones
o consecuencias naturales de las faltas ser empleadas como
castigos; es a saber: cuando las consecuencias desagrada-
bles de la falta se dejan sentir inmediatamente o a corto in-
tervalo de tiempo después de su perpetracién, y con tal que
el educador prevea que esas consecuencias desagradables no
van a ser irremediables ni desproporcionadas a la gravedad
de la falta cometida. Lo tinico que tiene de bueno el castigo
natural, cuando puede emplearse segtin las condiciones men-
cionadas, es que por él se establece con firmeza la conexion
entre la falta y el mal resultado de ella. Pero esta ventaja,
como diremos mas adelante, puede y debe procurarse y ob-
tenerse siempre en el castigo llamado artificial, para evitar
cue éste aparezca al castigado como una reacciéon capricho-
sa 0 como un desahogo del mal humor del educador.

b) Los castigos megativos. — Los castigos que hemos
llamado negativos parecen ser los mas utilizables; porque,
por una parte, son suficientemente eficaces, y, por otra, es
tan generalmente libres de los inconvenientes que facilmen
te se encuentran en las maneras de castigar positivas que
luego consideraremos. Consisten esencialmente, como he-
mos dicho, no en la imposicién positiva de algo adverso,
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sino en la no concesién de algo favorable que, de no haber
precedido la falta por ellos castigada, se habria otorgado. Por
consistir meramente en la supresion de lo que es solamente
un privilegio o un premio, no son considerados como veja-
torios del alumno, pues realmente no representan para él ni
tna deshonra ni una incomodidad. Sin :llos el alumno con-
tintla disfrutando de todo lo que se concede a todos y dis-
pone de todo cuanto es menester desde el punto de vista de
su formacién para desarrollar su actividad. Seria conve-
niente, como indicamos ya méis arriba al tratar de los pre-
mios como medio de promover positiva y directamente la
cisciplina (P. II, I, B, 3.°), que en los establecimientos de
enseflanza y educacién estuviesen en uso muchos y diversos
privilegios para los alumnos de conducta excelente, con el
fin de poder utilizarlos también en concepto de castigos pu-
ramente negativos, mas no por ello menos eficaces. No es
menester exponer aqui los privilegios cuya negaciéon puede
servir de castigo, porque en el lugar antes citado hemos
mencionado ya los principales. S6lo notarsmos que a este
género de castigos se reducen también la: multas escola-
res, a cuyo empleo se presta el sistema de pr:mios conven-
cionales que hemos llamado moneda escolar, o sea el uso
prudente de vales o puntos, de lo cual hemos dicho ya lo su-
ficiente inas arriba en el lugar citado.

c) Castigos positivos de orden psicoldgico.—Pasando
va a tratar de los castigos positivos, diremos algo, en pri-
mer lugar, de los que, por consistir en un mal o adversidad
de orden mental, pueden llamarse psicoldégicos Segun la
tendencia natural del alumno que por ellos es contrariada,
podemos distinguir varias maneras de castigar, segin que
afecten al homnor, a la libertad, a la tendenciz a no traba-
jar o a la necesidad de expansién o comunicacién. Indica
remos brevemente las ventajas e inconvenientes que ofrece
cada una de estas diversas maneras de castigar.

Castigos que afectan al honmor.—Varias sou las maneras
por las que puede castigarse al alumno desde el punto de
vista de su honor o pundonor. La colocacién en puestos
n:enos aventajados del rango de los alumnos en la clase o
en otras distribuciones; el imponer al alumro alguna in-
signia que convencionalmente se tenga por deshonrosa; el
consignar en publico de alguna manera el defecto de alum-
no que se trata de corregir; el colocarle en alglin banco
o sitio especial, considerado como deshonroso por estar des-

9
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tinado a los que se portan mal o son negligentes; el impo-
nerle una mala nota que luego es leida en publico y comu-
nicada a su familia, son procedimientos que en general han
sido més o menos usados por los educadores con éxito mas
o menos feliz.

Es de notar, sin embargo, que este género de castigos
son de muy dificil manejo; y tales que, si no se tiens muy
en cuenta la psicologia del alumno y no se ptrocede con sumo
tacto en la aplicacion del castigo, éste facilmente puede ve-
vir a ser contraproducente. Una humillacién fuerte impues
ta a un nifio pundonoroso pero timido, puede de tal manera
dejar aplastado su animo, que llegue luego a ser sumam:n.
te dificil levantarlo y rehabilitarlo. Para otros menos sensi-
bles a los estimulos del honor y mas audaces, puedr, por
el contrario, esta clase de castigos ser un motivo para aca-
bar de perder la vergilienza y confirmarse en su mala con-
cucta. Muy bien escribe a este proposito el P. Ruiz Amado
(Educacidn moral, pag. 470, n. 403): «En algunas escuelas
se ha acostumbrado a tener un banco de ignominia o de los
asnos (calificacion poco escogida y menos provechosa; pues
la asmeria no es defecto moral que pueda corregirse con
afrenta, sino con solicita instruccién). El colocar en él a los
negligentes tiene muchas dificultades; pues si no tienen per-
dida la vergiienza, es medio muy adecuado para hacer que
la pierdan; y en caso que ya lo hayan logrado, no sélo les
importa un bledo estar en dicho sitio, sino aun lo apetecen,
ya porque estan alli menos sujetos, ya porqu.. se encuentran
con amigos, a quienes une estrechamente ia adversidad
COMmUN.»

Por lo que se refiere a las calificaciones periodicas de los
diversos aspectos de la manera de proceder del educando,
las cuales suelen ser leidas ante los demas compafieros y
comunicadas a las familias, es menester tener muy presen-
te, para evitar el abuso en que puede incurrirse en el uso
de este procedimiento, que por lo demas tiens una especial
eficacia, que el fin primario de estas calificaciones no es el
de premiar o castigar a los educandos, sino el de dejar exac-
tamente consignadas las calificaciones de los diversos as-
pectos de la actividad escolar del aluumno, de un modo en-
teramente objetivo y conforme a la realidad Mas que como
premios o castigos han de ser tenidas estas notas, ante todo
y en todo caso, como observaciones exactas y enteramente
cientificas de las diversas etapas de la evolucion natural det
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alumno en sus diversos aspectos, con el fin principal y esen-
cial de que puedan servir para un diagndstico cientifico de
su manera de ser, que sea fundamento para el tratamiento
pedagdbgico y didactico a que hay que someterle y para in-
formar con toda verdad de ello a sus familias. Asi, por ejem-
plo, seria abuso intolerable de este procedimiento, por ser
injusto y aun contraproducente, el poner una nota buja en
aprovechamiento o en aplicacién a un alumno que desde este
punto de vista merece las mejores calificaciones, s6lc por-
que tal vez incurrié en alguna falta de dis~iplina o porque
se pretende tal vez humillarle y quitarle sus humos de so-
berbia o vanidad.

Castigos por privacidn de libertad.—Entre los castigos
positivos que se refieren a la privacion de libertad, el de uso
mas frecuente y el menos expuesto a dificultades consiste
en la detencidén en clase o en el colegio a la hora de salida.
durante un tiempo mis o menos largo. Para que este casti-
go esté exento de inconvenientes, es menester no dejar al
alumno inactivo durante el tiempo que ha de permanecer en
el colegio, juntando este castigo con el que mencionaremos
luego, consistente en imponerle la ejecucion de alguna tarea.
Ademas, si no es s6lo uno el alumno asi castigado, sino va-
rios, es menester vigilarles de alguna manera para evitar no
pocos inconvenientes que son obvios y para obligarles a que
se ocupen en el trabajo prescrito. Este procedimiento tie-
ne el inconveniente de ser oneroso para el mismo que lo ha
impuesto si es él quien los ha de vigilar. Y en caso que en
el establecimiento docente haya uno especialmente deputa-
do para ello, es dificil que éste tenga la conveniente autori-
dad para mantener el orden. El no fijar de antemano el tiem-
po que ha de durar la detencién, y hacer depender su ter-
minacién de la conducta que el alumno observe o de la dili-
gencia con que cumple la tarea impuesta, puede ser un buen
medio para la aplicacién de este castigo, que, por lo demas,
suele ser uno de los mas eficaces.

Castigo por imposicion de tareas escolares—I.a imposi-
cion de una tarea en castigo de la negligencia en cum:plir a
su debido tiempo las que estin prescritas, estd muy puesta
en razén. Justo es, en efecto, que el que no ha trabajado
cuando debia, sea obligado a hacerlo mientras los otrocs
cescansan. Pero si las tareas se imponen no tanto para repa-
rar lo perdido, sino como algo ingrato en concepto de casti-
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go por cualesquiera otras faltas, es menester tener en cuen-
ta algunas advertencias.

En primer lugar, es menester que la tarea impuesta sea
un trabajo provechoso para el alumno. Obligarle, por ejem-
plo, a la transcripcién de una palabra o de una frase un gran
ntimero de veces, o a llenar de lineas un gran ntimero de
papeles, o a otras cosas semejantes que de si no pueden
servir mas que para fastidiar al culpable y nacerle perder el
poco interés que ya tiene por el trabajo, no parece haya de
ser tenido como buen procedimiento pedagdgico. Otra cosa
seria si se le impusiese el aprender de memoria algo que pue-
da serle util, o el hacer con esmero y perfecciéon una com-
posicion o un dibujo, etc., etc., que le sirva para perfec-
cionarse.

Fuera de esto, es menester tener en cuenta que con el
trabajo extraordinario no se canse el alumno de manera
que luego quede fatigado e inepto para hacer las tareas or-
dinarias. Esto sucederia si el cumplir el castigo impuesto
le impidiese el descanso ordinario.

Castigo por aislamiento.—Finalmente, los que se refieren
a la privacion de expansiéon o comunicaciéon pueden consis-
tir en aislar por algtun tiempo al alumno de sus compafie-
ros, obligandole a estar solo y en silencio, miertras los otros
juegan, hablan y se divierten. Este género de castigos
se presta muy especialmente para corregir las faltas que se
cometen precisamente en el juego o en la conversacion. Este
castigo tiene la ventaja de ser un recurso para impedir de
momento las faltas de un nifio turbulento que estorba los
juegos o molesta a sus compaiieros. La soledad, el silencio
y el aislamiento de los demas, con tal que el educador no
pierda de vista al asi castigado y que el castigo no se pro-
longue por mucho tiempo, pueden ser un buen medio para
que el alumno entre dentro de si mismo y se convenza de
que le es menester portarse bien.

Una persona grave y de autoridad que, de acuerdo con
el que impuso el castigo, sepa acercarse al alumno castiga-
do con animo compasivo y benévolo e interesarse por él,
dandole buenos consejos, puede hacerle un bien muy gran-
de e inducirle suavemente a una correcciéon eficaz de sus fal-
tas. Pero esto, en todo caso, ha de ser sin dar razdén al
alumno castigado y sosteniendo siempre la autoridad y jus-
ta manera de proceder del que le castigd. De otra suerte, la
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comunicacién con el alumno castigado vendria a frustrar el
efecto del castigo.

A veces, para aislar mejor al alumno castigado, se le obli-
ga a estar en una posiciéon determinada. Si esta posicidn
fuese notablemente incémoda o antihigiénica, como seria
la de estar en pie, inmoévil y de cara a la pared. seria me-
rester que el castigo no se prolongase demasiado, porque
de otra suerte podria ser perjudicial para la salud, especial-
mente en las recreaciones que se tienen después de las co-
midas. Pero este castigo, asi administrado, tiene ya algo
de afliccidon corporal, por lo que puede considerarse como
perteneciente a los castigos de la otra categoria. de la que
vamos a tratar.

d) Castigos positivos corporales—Todo castigo qae
consista en alguna molestia o aflicciéon propia de la vida or-
ganica sensitiva puede incluirse en esta categoria de casti-
gos positivos que llamamos de orden somatico o corporal.
Multiples y variados son también los medios posibles de
castigar de esta manera. Mencionaremos solamente los més
conocidos, entre los cuales podemos distinguir dos grupos;
es a saber: los que se concretan a producir solamente algu-
na molestia que no llega a ser dolor sensible y los que la
causan principalmente por medio de golpes dados inmedia-
tamente sin instrumento alguno o por medio de varas, co-
rreas, latigos de cuerda o palmetazos.

Desde luego, notamos que si tratamos aqui de esta clase
de castigos, especialmente de los del altimo grupo, es sola-
mente para que nuestro estudio sobre los castigos no sea
incompleto y con animo no de recomendarlos, sino de con-
firmarnos en la opinidén que en nuestros dias es tedricamen-
te. por todos admitida de que han de ser absolutamente
evitados.

Entre los del primer grupo, unos se refieren a la comi
da o al sueflo; otros consisten en posiciones mcomodas,
como las de estar de rodillas, brazos en cruz o en pie o,
como suele decirse, de plantén.

Los castigos que consisten en acortar el tiempo desti-
rrado a descansar, y especialmente a dormir, como seria obli-
gar al alumno a acostarse méas tarde que los deméis o a le-
vantarse mas temprano, evidentemente han de ser absolu-
tamente proscritos, por ser contrarios a la salud del edu-
cando. Asimismo los que se refieren a la comida, y consisten
cn darla en inferior calidad o cantidad a la que el educando
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recesita, han de ser también en absoluto evitados por la
misma razén. No se ve, sin embargo, inconveniente en que,
sin quitar de lo que es necesario, se privase al alumno cas-
tigado de algun plato favorito de esos que ilusionan a ve-
ces a los nifios o de algtn postre o dulce dehcado, con tal
que fuese sustituido por otro manjar, tal vez para él mas
provechoso, aunque no tan agradable. Puede, en efecto,
ser esto, respecto de algunos sujetos, un castigo eficaz y,
por otra parte, nada perjudicial a su salud.

Los que consisten en posiciones molestas o incémodas.
como el estar de rodillas, brazos en cruz o de plantén por
mucho tiempo, creemos que han de ser ¢n absoluto proscri-
tos, no solamente por antihigiénicos y antipedagdgicos, sino
también por antisociales y por estar en abierta oposicién con
el ambiente cultural de nuestros dias, especialmente en las
raciones latinas. Lo antihigiénico y perjudicial para la sa-
lud del nifio que tienen esas posiciones violentas es eviden-
te. Desde el punto de vista pedagdgico, generalmente re:
sultan completamente infructuosas, y aun a veces contra-
producentes, por la impresién que dan de violencia y de cruel-
dad y, sobre todo, por la animosidad que engendran en el
animo del castigado contra su educador. Desde el punto de
vista social y cultural de nuestros tiempos, hay que evitar a
todo trance el espectaculo antiestético que precenta una cla-
se o un corredor con alumnos cumpliendo este género de
penitencias, que no sirven mas que para dar una pobre idea
de la autoridad del que asi castiga y para desacreditar a un
establecimiento docente. Ciertamente, como arriba dijimos,
es necesario algunas veces castigar, aunque solamente cuan-
do se han agotado todos los otros recursos de la disciplina
directa y preventiva. Pero no parece ntinca necesario acu-
dit a estos procedimientos de castigo si el educador sabe
prudentemente servirse de los anteriormente mencionados,
los cuales, ni son de si menos eficaces, ni estdn en posicién
con el ambiente social, cultural y pedagdgico de nuestros
dias.

Y si esto afirmamos del primer grupo de castigos cor-
porales, con mucha mas razén hemos de dzcir lo mismo de
los del segundo grupo; los cuzles, de usarse, darian la impre-
sién de mayor severidad y crueldad.

Y con esto podriamos dar por terminado lo que hay que
decir acerca de los castigos aflictivos corporales. Mas para
cue mejor se entienda el alcance de nuestras aserciones y
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las razones en que se fundan, bueno serd que respondamos
a. algunos reparos que podrian hacerse a o que hemos dicho.

Estos pueden reducirse a los dos siguientes, quz son:
la legitimidad del castigo corporal y su uso tradicional en
otros tiempos.

.'La legitimidad de los castigos aflictivos corporales.—
Podria decirsenos, en efecto, que el castigo aflictivo corpo-
ral no es en si ilegitimo y que de hecho ha sido admitido y
practicado durante muchos siglos, no solamente en la ad
ministraciéon de justicia por jueces y tribunales. sino tam-
bién en la enseflanza y formacién de la juventud por los
educadores de los mas diversos pueblos, desde la mas re-
mota antigiiedad hasta los tiempos modcrnos.

Asi es, en efecto; y por esto no alegamos como razén para
suprimir en nuestros tiempos el castigo aflictivo corporal el
Gue sea en si ilegitimo e inmoral. Admitimos de buen gra-
do que este género de castigo, en si considerado, empleado
con la moderaciéon conveniente y evitando en su aplicacion
toda crueldad, nada tiene de ilegitimo; y que, aun pedago-
gicamente, puede en algunos casos ser de alguna utilidad.
Cuando el educando todavia es incapaz por razén de su
edad de regirse por la razén, o cuando su indole es tal que
ios motivos de razom son insuficientes pdara obligarle al
cumplimiento de su deber, reconocemos que puede ser util
recurrir al castigo corporal, el cual, sin embargo, vendria
a ser un abuso y un procedimiento antipedagodgico desde el
momento en que, o por la evoluciéon natural de las faculta-
des o por los efectos mismos de la educacién, fuese el alum-
no capaz de regirse por motivos mas nobles.

Pero una cosa es que el castigo aflictivo corporal sea en
21 legitimo, y aun til en algunos casos, y otra que pueda
ser utilizado siempre como procedimiento general. Una cosa
es que alguien pueda emplear este procedimiento, para cuya
aplicacién los mas indicados son los mismos padres dzl nifio
que ha de someterse a este tratamiento, y otra muy distin-
ta que el que lo aplique sea el educador o el profesor, para
sostener su autoridad pedagodgica, de la cual dnicamente
hablamos en este escrito.

El uso tradicional de castigos aflictivos corporales.—Por
lc que se refiere al uso que en otros tiempos se ha hecho
de este castigo, reconocemos también de buen gradc que
su empleo era muy frecuente y general, no solamente en la
antigiledad griega y latina, sino también en la época cris-
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tiana, espccialmente en la Edad Media. Y aunque, en reali-
dad, muchas veces, son notablemente exageradas y malicio-
sas las criticas que del empleo de este castigo en la Edad
Media se leen en los libros de no pocos pedagogos moder-
nos, imbuidos en los errores de una Pedagogia naturalista
inspirada en las teorias roussonianas, hay que confesar, sin
embargo, que en el uso de este procedimiento se llegd a ex
cesos inconcebibles. Los cuales, si en aquellos tiempos de
caracteres varoniles y de costumbres duras y severas ape-
nas llamaban la atencidén, aparecen, sin embargo, no sélo a
la sensibleria patoldgica, sino también a la manera de ser
legitima de la cultura de nuestros dias, como excesos into-
lerables y de ningin modo imitables.

Lo cual nada tiene de extrafio ni de contradictorio, pues
la eficacia y la bondad de un procedimiento cualquiera no
he de juzgarse solamente por lo que es en si mismo, sino
por el valor que tiene segun el ambiente y las circunstan-
cias en que es aplicado. Evidentemente. el ambiente y las
circunstancias pedagdgicas de nuestros dias son sumamen:
te diver.os de los de la Edad Media y aun de los de tiem-
pos posteriores. Por tanto, el hecho de que en otros tiem-
pos el castigo corporal fuese admitido como método ordi-
nario de enseflanza y educacién, y de que aun los abusos
evidentes del mismo fuesen tolerados, no prueba qu: haya
de suceder lo mismo en el tiempo y en la sociedad actual, a
tedas luces tan distinta de la sociedad antigua y medieval.
Si no nos maravilla, antes bien hallamos muy puesta en ra-
z6n, la mitigacion de las penas impuestas a los delincuentes
por el Derecho penal de nuestros dias, si se compara con el
de otros tiempos, tampoco nos hemos de maravillar de que
el sistema pedagdgico de castigos en nuestros tiempos se
liaya notablemente suavizado.

3.°c Normas generales en el empleo de los castigos.

Defectos principales que hay que evitar en los castigos.
Como quiera que no pocas veces la reprensién, de la que he
mos hablado anteriormente (parte II, III, B), acompafa al
castigo, o, por lo menos, le ha de preceder, todo cuanto
bhemos dicho acerca de los defectos que hay que evitar, y
acerca de la manera positiva de proceder en ella, es apli-
cable también al castigo propiamente tal.

En especial, en la imposicién misma del castigo es me-
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nester proceder con suma serenidad, sin dejarse llevar ni
siquiera en apariencia de los impulsos de la ira, bajo cuyo
influjo se expone el educador a cometer no pocos des-
aciertos.

Es menester también evitar todo lo que de alguna ma-
nera pueda parecer jactancia, venganza, burla y ostenta-
cién de triunfo. Antes bien, es menester que el educador
proceda con tal mansedumbre y con tal sentimiento, que
dé a todos la impresién de que si castiga es solamentc para
bien del castigado y para cumplir con la obligaciéon que tie-
ne de corregirle. Con esto lograra que la odiosidad del cas-
tigo recaiga sobre el delincuente que con su conducta per-
turba la paz y alegria de la clase o brigada, denigra la fama
de la misma e impide al profesor o al inspector usar de la
benignidad y benevolencia a la que se siente inclinado Todo
lo cual, dicho con bondad paternal y con sinceridad. hace
que el castigo entre mas en provecho, y es parte para que
los demas alumnos sientan més la pena de su maestro o ins-
pector que la de su condiscipulo castigado. (Cfr. Eine Ka-
pitel der Gymmasial Pidagogik. 7 Schulstrafen, ap. Pachler,
Ratio Studiorum, vol. IV, pag. 168, X.)

Mas esta serenidad y esta actitud del dnimo en el cas
tigar no las logrard el educador que no evita toda precipi-
tacion en la aplicacién del castigo. A este mismo fin hay
que evitar también el ser nimio en descubrir faltas, dando
la impresién de que se esta siempre en acecho y en actitud
de ir a caza de ellas para tener el gusto de castigarlas.

Por fin, ha de guardarse también de imponer castigos
que afecten a muchos a la vez, sobre todo a toda una clase,
por las mismas razones que adujimos a propodsito de la re
prension.

En general, ha de tener presente que en igualdad de
circunstancias, los castigos estian en razén inversa de la
autoridad. Cuanto mayor es la autoridad del =ducador, tan-
to menos necesarios son los castigos. Y entre dos educa
dores que hayan de dirigir o enseflar a unos mismos alum-
nos o a alumnos de la misma condicién, el que de ellos mas
se sirve del castigo es el que tiene menos autoridad.

Seleccion del castigo.—Pero la prudencia del educador
se ha de ejercer de una manera especial en la selecciéon del
castigo mas apto, segiin las circunstancias. Es evidente, en
efecto, que un mismo castigo puede producir efectos di-
versisimos, segun la diversa edad, caracter y disposicion
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actual del alumno, asi como también es claro que los diver-
sos géneros de faltas requieren castigos a elle.s apropiados
De una manera hay que castigar a un nifio de corta edad
que apenas tiene uso de razén, y de otra muy diversz a un
joven que es ya capaz de regirse por ella Un mismo cas-
tigo que para un alumno procaz y atrevido puede ser su-
mamente leve, para un alumno timido puede resultar de
suma gravedad. Faltas hay que requieren castigos seve-
ros, mientras que aplicarlos a otras seria sumamente in-
conveniente.

Parece conveniente, ademéas, que el castigo sea del mis-
mo orden o naturaleza que la falta. Asi, por ejemplo. si la
falta ha sido hablar fuera de tiempo, el castigo puede con-
sistir en obligar al silencio en tiempo de recreacion; si ha
sido la negligencia en el estudio, servira especialmente ha-
cerle estudiar un tiempo méas para recobrar lo perdido, y
asi, proporcionalmente, en cualesquiera faltas. (Cfr. Eine
Kapitel, ob. cit., pag. 164.)

La seleccién del castigo puede versar también sobre la
gravedad del mismo. Conviene en la imposicién de castigos
proceder por grados, comenzando por los mas leves, y me-
jor es quedarse corto que excederse en demasia. Dar de
buenas a primeras el castigo considerado como méas gra-
ve, sin haber probado antes la eficacia de los que lo son me-
nos, no seria buena manera de proceder. (Cir. Eine Kapi-
tel, ob. cit., pag. 167, V.)

Condiciones mecesarias para el buen usc del castigo pe-
dagdgico.—Rudolf Allers, el famoso psiquiatra catolico de
Viena, en su excelente obra Das Werden der sittilichen Per-
son. Wesen und Erziehung des Charakters (tercera edicion),
fundado en los mejores resultados de la Psiquiatria y de la
Psicologia pedagogica de nuestros dias, al tratar de los cas-
tigos en el capitulo II, en el que estudia la génesis del ca-
racter (num. 9, pag. 90), después de haber hecho constar
que «no puede haber error mas grande que el de prescindir
de los castigos en la formacién del nifion, afiade, sin em-
bargo, que «para que el castigo cumpla su natural funcién,
la cual estd plenamente de acuerdo con la organizacién to-
tal de la conciencia moral, a saber, la de ser un factor en el
progreso moral..., son necesarias tres :ondiciones». Estas,
aunque, comb nota este autor, son en si tan obvias, no es
inutil recordarlas, porque no pocas veces son practicamen-
te olvidadas por los educadores.
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La primera de estas condiciones es que el castigo debe
ser justo y proporcionado. Nadie hay que esto ignore; pero
lo que, a veces, no se tiene en cuenta es que la justicia y
la proporcionalidad deben ser entendidas desde el punto de
vista del nifio, no del adulto. Lo cual, en concreto, signifi-
ca que hay que atender ante todo a la manera cémo el de-
lincuente apreciaba en su conciencia la falta cometida. La
gravedad material de la falta no ha de contar para nada,
sino solamente la formal o subjetiva que depende de la ma-
nera como el nifio la aprehendia al faltar.

Pero lo més importante de todo es que, generalmente
hablando y en cada caso particular, es menester que la re-
lacién entre el castigo y la falta por la cual se impone sea
comprendida por el nifio. Del descuido de esta condiciéon se
siguen, segtn Allers (Cfr., ob. y lec. cit., pag. 92), tres gra-
ves comnsecuencias que, por desgracia, hay que lamentar
con demasiada frecuencia.

«El nifio viene a perder mis o menos completamente esta
comprensién del castigo y de su necesidad, comprensién
que, como hemos dicho, posee originalmente; pierd: la fe
en la justicia del padre o del maestro, y de ahi que se refu-
gie en la ficcion; casi todas las mentiras conscientes tienzn
su origen en el miedo del castigo. Ademas. se produce una
pérdida general de la confianza, la cual aumenta el distan-
ciamiento entre el nifio y el adulto en un grado nada salu-
dable. Con lo cual se crean obstaculos sin fin en el camino
de la educacién, especialmente en los afios criticos de la pu-
bertad, y el sentimiento de confianza en si mismo del hom-
bre en formacién sufre detrimento en un grado tal, que serd
tal vez irreparable.»

Finalmente, el castigo debe ser reconocido como una se-
fial de confianza. «Esto a primera vista parece paraddjico:
pero, en realidad, es mucha verdad, y una verdad frecuen-
temente olvidada. Hemos indicado ya previamente que na-
die deberia castigar si no estuviere convencido de que la
persona castigada es capaz de enmendarse. Y esta convic-
ciéon no significa otra cosa que la persuasion de que el de-
lincuente es en su interior mejor de lo que se muestra en
sus obras exteriores.»

La misericordia en el castigo—A la justicia que el cas-
tigo requiere no se opone en modo alguno la misericordia ;
antes bien, la autoridad del educador que impone el castigo
ganard mucho, y mas facilmente logrard el efecto apete-
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cido si se muestra benigno en la ejecucion de la pena y pron-
to a disminuirla y aun a condenarla por completo, desde el
momento en que el delincuente, verdaderamente arrepenti-
do de su falta, dé garantias de seria voluntad de no reinci-
dir en ella. Hay que tener presente, en efecto, el fin del cas-
tigo pedagogico, que, como dijimos, no es primariamente
vindicar el orden moral quebrantado, sino enderezar la vo-
luntad torcida y ayudarla en el cumplimiento del deber. Por
tanto, una vez logrado este efecto, aunque todavia el casti-
go no haya tenido lugar o no se haya totalmente cumplido,
puede suspenderse o disminuirse sin detrimento alguno del
fin que con él se pretendia, que se suporie ya obtenido. Mu-
cho méas logrard a veces el educador en orden a enmendar
la culpa, mayormente si es oculta, condonando la pena, que
aplicandola implacablemente y exigiéndola con severidad,
siempre y cuando esto pueda hacerse sin inconveniente,

En el supuesto, pues, que la voluntad del alumno esté
ya arrepentida de su falta y de que, por otras -ausas, no sea
conveniente sostener el castigo (como seria, por ejemplo, si
la falta hubiera sido publica y fuese menester aplicarlo para
escarmentar a los demds), es de gran utilidad perdonar, por
Jo menos, parte del castigo, mayormente si el castigado da
muestra de sumisién y lo cumple con fidelidad. «El perdén
parcial que entonces se concede, escribe el P. Ruiz Amado
(Educacidn moral, pag. 480, ntim. 411), tiene un caracter
de premio, y cambia la tesitura de la voluntad y la relacion
entre el maestro y el discipulo, cuyo espiritu se levanta so-
bre el efecto depresivo del castigo, y acomete una nueva
ascensién en el camino de la moralidad. Los maestros de
espiritu mezquino no aciertan a aprovechar los grandes bie-
nes que ofrece esta facultad regia y paternal de indultar al
penado y suavizar la pena. Pero los buenos educadores la
utilizan para entablar con el educando una saludable porfia
de generosidad. Si ésta llega a excitarse, estd ganada la par-
tida de la educacién.»
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